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Menus Centre de Loisirs de La Verpilliere

Menus du 3 mars au 7 avril 2010

Mercredi 3 Mars Mercredi 10 Mars Mercredi 17 Mars

Saucisson sec et cornich L
- et cornichon Salade campagnarde Salade dauphinoise
(spc:ceuf mimosa)
Y= ) .
Quenelles de brochet sce . . : . Nos produits du tevroir
Sauté de volaille au cur a3 Boeuf bourguignon . .
nantua N (issus de productions locales)
, . . . SO'l’LtﬁTOpOSéS au moins l[é‘th
Vol au vent Purée de carottes Gratin dauphinois fois par mois
j . : as
Fruit Tarte Tropézienne Crépe SRS Beeuf Local
‘?,,. abattue en France
Boeuf né, élevé & abattu en
France
: . . : A /olaille née, élevée & abattue en
Mercredi 24 Mars Mercredi 31 Mars Mercredi 7 Avril e o
rance
Salade comtoise Crépe aux champignons Céleri remoulade | Produitissu de I'agriculture
biologique
N Ty 7 [Terres d'ici
. . Cote de porc grillées . il )
Filet de poisson blanc Tomates farcies
(spc:omelette) ) »
Produit local labellisé
Epinards Petits pois Riz
Gateau Maison Fruit lle Flottante * remplacement de la viande de porc




