SARL GUILLAUD Traiteur

35. chemin de Praronds 38260 GILLONNAY
B.P. 65 38261 LA COTE ST ANDRE Cedex
Tél.:04.74.20.32.78

Fax: 04.74.20.49.83

Menus du ler au 7 mars

Carottes rapées 2
=
Sauté de poulet chasseur

Purée

Compote

2010

Roti de pAo‘rc au thym Betteraves Bio
(spc:réti de vol)

Ratatouille et Riz Boeuf Bourguignon Bio

Fromage Bio et Pain Bio Semoule Bio

Bugnes Fruit Bio

Radis beurre
A
Spaghettis bolognaise

VYaourt nature Bio et Pain Bio

Menu du 8 au 14 mars 2010

!

Agrément Service Vétérinaire:F38 180-02 ISV

Menu Bio |&l .

Salade de pdt ciboulette

Filet de poisson meuniére
Brocolis sautés

Fromage blanc nature

Menu des Hautes-
Alpes

Jambon grillé (spc:poisson
blanc)

Feuilleté au fromage
A

Escalope de volaille Epinards et Tourtons

Blettes a la béchamel

Vendredi

Salade verte et croltons

Moules sauce curry

Riz "équitable"

Fruit lle Flottante
Menu du 15 au 21 Mars 2010
Menu du
Lundi Mardi Jeudi printemps .
VZ: 3
Betteraves en salade Steak haché au jus Taboulé Laitue en SG'J’_‘;
g
s . . . @
Raclette et sa charcuterie SHaricots verts sautés & gcfr{otl de dlndor.meau sce Filet de pOI?S?.l sce
= basauaise ensoleillée
(spc: charcuterie de volaille) Fromage Bio et Paingzo Beignets de brocolis Pates aux leg umes

Fruit

Eclair a la vanille

e

Yaourt nature #‘%Salade de fruits frais

arillés

Nos produits du terroir
(issus de productions locales)
sont proposés au moins deux

fois par mois

A
Beeuf Local
Viande de boeuf, née, élevée et
‘Ff: abattue en France
volaille née, élevée & abattue en
a_‘fr France
= .
biologique
rerves d'ici . L,
: A Produit local labellisé

* remplacement de la viande de porc

Nouvelle préparation







